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“RICERCA SCIENTIFICA, SVILUPPO TECNOLOGICO E INNOVAZIONE” 

Azione 1.1.4 Sostegno alle attività collaborative di R&S per lo sviluppo  

\di nuove tecnologie sostenibili, di nuovi prodotti e servizi 

Progetto Cluster Top Down 

“PLES” 
PRODOTTI LOCALI PER L’EDILIZIA SOSTENIBILE 

SVILUPPO DI SOLUZIONI COSTRUTTIVE ECOSOSTENIBILI  
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REPORT SINTETICO DIVULGATIVO 

WORK PACKAGE 1: ANALISI DEI PROCESSI PRODUTTIVI 

 

L’analisi dei processi produttivi relativi ai materiali di interesse per il progetto PLES si è ispirata ai concetti della 
sostenibilità e dell’economia circolare, ed è stata condotta con riferimento al modello Life Cycle Assessment (Analisi 
del Ciclo di Vita). 

 

Sostenibilità. 

Sostenibilità è un concetto complesso, che riguarda sia i bisogni da soddisfare e le capacità da garantire nel tempo, 
sia i capitali da tutelare e valorizzare, in particolare quelli ambientale e umano-sociale. 

Lo sviluppo sostenibile ruota attorno a quattro concetti chiave:  
❖ sostenibilità ambientale, intesa come tutela e valorizzazione del capitale naturale, ovvero mantenimento 

della qualità e rinnovabilità delle risorse naturali; 

❖ sostenibilità economica, intesa come tutela e valorizzazione del capitale economico, ovvero garanzia di 

reddito e lavoro per la popolazione; 

❖ sostenibilità sociale, intesa come tutela e valorizzazione del capitale umano-sociale, ovvero garanzia di 

benessere (sicurezza, salute, istruzione, ecc.) equamente distribuito tra la popolazione; 

❖ sostenibilità istituzionale, intesa come tutela e valorizzazione del capitale umano-sociale, economico e 

ambientale attraverso la garanzia di condizioni di democrazia, stabilità e partecipazione. 
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Economia circolare. 

L’economia circolare è un modello di produzione e consumo che implica condivisione, prestito, riutilizzo, riparazione, 
ricondizionamento e riciclo dei materiali e prodotti esistenti il più a lungo possibile. 

L'approccio cradle to cradle (dalla culla alla culla) dell'economia circolare coinvolge tutte le fasi della vita di un 
prodotto o processo, dalla progettazione alla produzione, distribuzione, utilizzo e possibile riutilizzo, per poi 
concludersi con il riciclo e il recupero delle materie prime rendendo così l'intero processo sostenibile e interconnesso. 
Si discosta quindi nettamente dal paradigma tradizionale dell'economia lineare in cui le materie prime, attraverso 
l'applicazione di energia e lavoro, vengono trasformate con l'unico obiettivo di ottenere prodotti commerciabili, 
trattando secondariamente gli scarti di produzione e concependoli come prodotti finali. 

 

 

 

Life Cycle Assessment. 

Il modello Life Cycle Assessment (LCA) è definito come il processo per identificare i carichi ambientali associati a un 
prodotto/processo, identificando e quantificando energia, materiali utilizzati ed emissioni rilasciate nell’ambiente, per 
valutarne l’impatto e per identificare e valutare le opportunità di miglioramento. Si tratta di un metodo sintetico, 
basato su pochi indicatori di tipo quantitativo che permettono di effettuare una valutazione degli impatti ambientali di 
un prodotto/processo in modo approfondito e oggettivo. La valutazione LCA è una metodologia standardizzata, 
normata dall'International Organization for Standardization (ISO) attraverso le ISO 14040 e 14044. L’analisi LCA di 
un prodotto/processo ne esamina tutto il ciclo di vita, considerando l’estrazione e la trasformazione delle materie 
prime, la fabbricazione, il trasporto e la distribuzione, l’utilizzo, il riuso, lo stoccaggio, il riciclaggio, la dismissione. 
Convenzionalmente, il ciclo di vita del prodotto/processo si compone di cinque fasi: 

❖ estrazione di materie prime; 

❖ produzione e lavorazione; 

❖ trasporto; 

❖ utilizzo;  

❖ smaltimento dei rifiuti. 

http://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/BRIE/2016/573899/EPRS_BRI%282016%29573899_EN.pdf
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L’analisi LCA si articola in quattro step: 
❖ definizione dell’obiettivo e del campo di applicazione, ovvero definizione di scopo dello studio, unità 

funzionale, confini del sistema, categorie di dati, criteri di inclusione ed esclusione degli input, requisiti di 

qualità dei dati; 

❖ analisi di inventario (Life Cycle Inventory - LCI), ovvero quantificazione dei flussi di materia e di energia 

in entrata e in uscita, raccolta dati, procedure di allocazione;  

❖ analisi degli impatti (Life Cycle Impact Assessment - LCIA), ovvero loro classificazione, caratterizzazione, 

normalizzazione e valutazione. 

❖ interpretazione, ovvero analisi critica dei risultati. 
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Processi produttivi. 

L’analisi dei processi produttivi ha come fulcro la definizione del ciclo produttivo del prodotto/processo analizzato. Di 
seguito gli schemi dei cicli produttivi degli elementi base per la realizzazione dei pannelli parete/solaio compositi. 

 

PANNELLO CROSS LAMINATED TIMBER 
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BLOCCHI IN LATERIZIO PER MURATURA 
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BLOCCHI IN CALCESTRUZZO PER MURATURA 
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ELEMENTO ISOLANTE IN LANA DI PECORA 
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ELEMENTO ISOLANTE IN TERRA CRUDA 
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FINITURA A BASE DI INTONACI NATURALI 
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FINITURA CON PRODOTTI DELL’ARTIGIANATO TESSILE 
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Valutazione degli impatti. 

La valutazione degli impatti, ispirata al modello LCA, è stata condotta con riferimento ai cicli produttivi illustrati, e 
dunque limitatamente alla fase di produzione dei prodotti/processi. Tale fase è stata genericamente scomposta in 
quattro sottofasi: 

❖ estrazione delle materie prime; 

❖ lavorazione; 

❖ produzione; 

❖ trasporto. 

Sono quindi stati evidenziati i consumi associati in termini di energia e risorse primarie e secondarie, e le ricadute 
negative in termini di emissioni e di produzione di scarti non riciclabili. 
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Gli impatti sono stati valutati in termini di sostenibilità economica, sostenibilità ambientale e sostenibilità sociale, e 
sono state messe in evidenza le principali criticità associate alla produzione e alla commercializzazione dei singoli 
prodotti considerati. Di seguito una tabella sintetica che rappresenta l’esito dell’analisi condotta. 

 

 

 

 

 

 
Per approfondire aspetti specifici si vedano le seguenti pubblicazioni: 
❖ G. Concu “Sustainability of the Timber Supply Chain on the Island of Sardinia” In: Gervasi O. et al. (eds) 

Computational Science and Its Applications – ICCSA 2020. ICCSA 2020. Lecture Notes in Computer Science, 
vol 12255. Springer, Cham. https://doi.org/10.1007/978-3-030-58820-5_27  
Link: https://link.springer.com/chapter/10.1007%2F978-3-030-58820-5_27  

❖ C. Salaris, G. Concu, M.M. Achenza, A. Frattolillo “La lana di pecora in edilizia: biomateriale al centro di processi 
locali virtuosi in Sardegna”, in: Bioregionalismo ed edilizia sostenibile, Luciano Editore, 2020, ISBN: 

9788860262844  

❖ G. Concu “Introductory Chapter: Timber and Sustainability in Construction”, in: Timber Buildings and 
Sustainability, InTech, 2019 (ISBN 978-1-78923-882-2)  
Link: https://www.intechopen.com/books/timber-buildings-and-sustainability/introductory-chapter-timber-and-
sustainability-in-construction  

❖ G. Concu & L. Pani “Buildings materials, sustainability and circular economy. Research projects in the island of 
Sardinia” INternational CongRess on Engineering and Sustainability in the XXI cEntury – INCREaSE 2019, Faro 
– Portugal, 09-11/10/2019  
Link: https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-030-30938-1_73 

❖ C. Salaris, A. Frattolillo, G. Concu, R. Ricciu “La valutazione dell’impatto ambientale di prodotti per l’edilizia 
circolare” ColloquiATe 2018, Cagliari, 12-14 settembre 2018  
Link: http://2018.artecweb.org/it/ 

https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-030-30938-1_73

