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Le a<vità professionalizzanA comprendono tu:e le a<vità formaAve non organizzate dire:amente dalla 
Scuola e inerenA alla psicologia della salute e all’arricchimento formaAvo personale di ogni specializzanda/o. 
Possono essere riconosciuA un massimo di 40 CFU (corrispondenA a 320 ore) nell’arco dell’intero percorso di 
specializzazione. Le Apologie di a<vità e il numero di crediA-ore riconoscibili di seguito indicaA sono relaAvi 
al singolo anno di riferimento. 
 
TIPOLOGIE DI ATTIVITÀ 
• ADvità formaBve con crediB ECM 

1 credito ECM corrisponde a 1 ora di a<vità. 8 ore di a<vità corrispondono 1 CFU. 
 

• ADvità formaBve senza crediB ECM (erogate da enB riconosciuB) 
 1 ora di a<vità documentata corrisponde a 1 ora di a<vità formaAva. 8 ore di a<vità corrispondono a 
1 CFU. 
 

• Altre aDvità cerBficate: 
- Ricerca (arAcolo scienAfico, contributo in convegno) – fino a un massimo di 10 CFU (o 80 ore di 

a<vità) per ogni contributo. 
- Partecipazione a convegni come uditore - fino a un massimo di 5 CFU (o 40 ore di a<vità). 
- Terza missione (intesa come l'insieme di a<vità a:raverso le quali le università si interfacciano 

dire:amente con la società, affiancando le missioni tradizionali di insegnamento e di ricerca) – fino a 
un massimo di 5 CFU (o 40 ore di a<vità). 

 
• ADvità non didaDche organizzate dalla Scuola: 

- la rappresentanza di classe – 7 CFU (o 56 ore di a<vità); 
- la partecipazione all’organizzazione del Residenziale – 2 CFU (o 16 ore di a<vità); 
- la partecipazione all’organizzazione delle a<vità per la No:e dei Ricercatori (Sharper Night)  - 3 CFU 

(o 24 ore di a<vità). 
 

DOCUMENTAZIONE 
Ogni a<vità deve essere documentata tramite a:estato o, dove previsto dalla normaAva, autocerAficazione. 
I file devono essere caricaA come PDF e nominaA in modo chiaro con cognome, anno di corso e Apo di a<vità 
(Formato file: Cognome_Anno_Tipo_Numero a7vità) ad esempio (Rossi_I_anno_Ricerca_a7v2). 
 
ATTIVITÀ NON AMMISSIBILI 
Non sono riconoscibili le a<vità dida<che e formaAve curricolari della scuola e le a<vità prive di 
a:estazione. 
 
PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA 
La richiesta deve essere effettuata compilando il form online (SSPS Attività professionalizzanti_A.A_Compila 
modulo), caricando per ciascuna attività le informazioni e la documentazione richiesta nel form sopra 
indicato, entro la data definita dalla commissione. Non saranno accettate richieste di convalida per attività 
relative ad anni precedenti a quello in corso e indicato nel form. 
 
VALUTAZIONE 
La Commissione valuta la coerenza delle attività, la correttezza della documentazione ed il corrispettivo 
riconoscimento delle attività conferite. È possibile richiedere il riconoscimento fino a 56 ore (corrispondenti 
a 7 CFU) di attività svolte, integrative o sostitutive delle attività didattiche curricolari obbligatorie. I crediti 
riconosciuti possono compensare le assenze ai seminari formativi organizzati dalla scuola 


