
LINEE GUIDA PER IL RICONOSCIMENTO DELLE ATTIVITÀ PROFESSIONALIZZANTI 

 

A cura della Commissione riconoscimento credi1 extra e a3vità integra1ve 
Prof.sse Mirian Agus, Jessica Lampis, Laura Francesca Scalas, Do:.ssa Vanessa Pinna 

 
Le a<vità professionalizzanA comprendono tu:e le a<vità formaAve non organizzate dire:amente dalla Scuola e 
inerenA alla psicologia della salute e all’arricchimento formaAvo personale di ogni specializzanda/o.  Possono essere 
riconosciuA un massimo di 40 CFU nell’arco dell’intero percorso di specializzazione. 

1. TIPOLOGIE DI ATTIVITÀ 

• A3vità forma1ve con credi1 ECM 
1 credito ECM corrisponde a 1 CFU 

• A3vità forma1ve senza credi1 ECM (erogate da en1 riconosciu1) 
8 ore di a<vità documentabile corrispondono a 1 CFU  

• Altre a3vità cer1ficate: 

ü Ricerca (ar1colo scien1fico, contributo in convegno) – fino a un massimo di 10 CFU per ogni 
contributo 
 

ü Partecipazione a convegni come uditore – fino a un massimo di 5 CFU 
 

ü Terza missione (a<vità a:raverso le quali le università si interfacciano dire:amente con la 
società, affiancando le missioni tradizionali di insegnamento e di ricerca) – fino a un massimo di 
5 CFU 
 

ü A3vità organizzate dalla Scuola: 
- la rappresentanza di classe – 7 CFU; 
- la partecipazione all’organizzazione del Residenziale – 2 CFU; 
- la partecipazione all’organizzazione delle a<vità per la Sharper Night – 3 CFU. 

 
2. DOCUMENTAZIONE 
Ogni a<vità deve essere documentata tramite a:estato o, dove previsto dalla normaAva, autocerAficazione. 
I file devono essere caricaA in formato PDF e nominaA in modo chiaro con cognome, anno di corso e Apo di 
a<vità (Formato file: Cognome_Anno_Tipo_Numero a7vità) ad esempio (Rossi_I_anno_Ricerca_a7v2) 

3. ATTIVITÀ NON AMMISSIBILI 
Non sono riconoscibili le a<vità dida<che e formaAve curricolari della scuola e le a<vità prive di 
a:estazione. 

4. PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA 
La richiesta deve essere effe:uata compilando il form online (SSPS A3vità professionalizzan1 _A.A _Compila 
modulo), caricando per ciascuna a<vità le informazioni e la documentazione richiesta nel form sopra 
indicato, entro la data definita dalla commissione. Non saranno acce:ate richieste di convalida per a<vità 
relaAve ad anni precedenA a quello in corso e indicato nel form. 

5. VALUTAZONE 
La Commissione valuta la coerenza delle a<vità, la corre:ezza della documentazione ed il corrispe<vo 
riconoscimento delle a<vità conferite. E’ possibile richiedere il riconoscimento fino a 56 ore di a<vità svolte, 
integraAve o sosAtuAve delle a<vità dida<che curricolari obbligatorie (corrispondenA a 7 CFU). I crediA 
riconosciuA possono compensare le assenze ai seminari formaAvi organizzaA dalla scuola. 

 


